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LOzép-eurdpai turista- és zarandok-Gthalozat

hHat::’\rtc")’jl hiatérig gyalogoszarandoklat grof Esterhazy Janos felvidéki martir és Szent Laszl6 kiraly emlékére - Ismerd meg
ataraidat!

Utvonal: 10 napos bejarassal egybekotott zarandoklat Arvanadasdtol Ipolysagig, a Maria Ut északi (Medjugorje — Czestochowa)
f6aganak szlovakiai - felvidéki szakaszan, Arvanadasd (Trstena) — Bolényfalu (Zuberec) — Prdszék (Prosieki — Liptohéviz
(Lilotovské Tepla) — Oszada (Liptovska Osada) — Ohegy (Staré Hory) — Besztercebanya (Banska Bystrica) — Zélyom (Zvolen) —
Selmecbdanya (Banska Stiavnica) — Hontnémeti (Hontianske Nemce) — Palast (Plastovce) — Ipolysag (Sahy) kozott Szervezo: Via
Mariae polgari tarsulas Zarandoklat vezetb’&e: Meéhes Richard, a Via Mariae polgari tarsulas zarandok szervez6je Zarandoklat
id6po,r|||tja: 2017. augusztus 3-12. (csutorték-szombat) Zarandoklat indulasa: augusztus 3. 10:00 6rakor, Arvanadasd —
vasutallomas

Napi szakaszok: augusztus 3. Arvanadasd — Kvacsan 28,5 km; augusztus 4. Kvacsan — Liptoheéviz 18 km; augusztus 5. Liptoheviz -
Oszada 29,1 km; augusztus 6. Oszada - Ohegy 25 km; augusztus 7. Ohegy - Besztercebanya 20,4 km; augusztus 8.
Besztercebanya - Z6lyom 32 km; augusztus 9. Zolyom - Selmecbanya 33,7 km; augusztus 10. Selmecbanya - Hontnémeti 26 km;
augusztus 11. Hontnemeti - Palast 23 km; augusztus 12. Palast - Ipolysag 15 km.

Zardndoklat az Esterhdzy Janos Emlékév és a Szent LdszIo Emlékév részeként.

Megtett tdv 6sszesen: 253 km Az Ut soran az érintett helyszineken a becsatlakozas Iehetsé%es, de elGre jelezzék! Kiséret és
GPS felmérés megoldott. Napi program: gyalogos zarandoklat — a napi tav megtétele, az dtba esé kulturalis és természeti
ertékek megtekintése, a lehet8ségek alapjan szentmise Ajanlott felszerelés: énekes- és imakonyv, rézsafiizér, idéjarasnak
megfeleld oltézet, hatizsak, turacip6 vagy —szandal, esGkabat, egészseglgyi felszereles, ruhamosashoz sziikseges dolgok
(mosdszappan,...), kulacs, sziikséges pénz-, étel- és italmennyiseg. Csomagszallitas: nincs biztositva Koltségek: oda-visszaltra,
szallasra(kb. 10 /fc'S/éjszaka), étkezésre. Az oda-visszautat mindenki maga oldja meg. Augusztus 2-an este lehetdség van
Arvanadasdon éjszakazni! Jelentkezés: Méhes Richard, tel.: +421 915 112 564, e-mail: richard.mehes21@gmail.com

Jelentkezési hatarid6: 2017. junius 11.
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Csutortok, 2017. 08. 03.
Trstena /Arvanadasd/ - Kvacany /Kvacsan/
30,7 km

1. nap
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Arvanadasd f6téren all a 18.
szazadban éplult barokk Szent
Gyorgy templom és ferences
kolostor (1780). Innét indult
utjara 9 taggal a zarandoklat.
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Zabiedovo /Zabido, é. sz. 49° 19’ 15", k. h. 19° 36’ 30"/ Trsztenatdltdl 6 km-re délkeletre, a Berkenyés-hegység
/Skorusinské vrchy/ északi lejt6jén fekszik. Jézus Szive templomat 1931- ben épitették.
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Uram, légy az utazé tarsasaga,
iranyaddja az elagazasoknal!
Adj neki erét,
amikor elgyengiil,
védelmezd veszély kozben,
oltalmazd az ut soran,
adj arnyékot a nap hevében,
vilagits a sotétségben,
nyujts vigaszt,
mikor kedvét szegi
és szilarditsd meg szandékaban!
Amen.
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Habovka (Habovka,
€.52.49°16'29", k. §
h.19° 36’ 22") kozség [
a Nyugati-Tatra
[abanal, a Blatna és a
Sztudenda-patakok
Osszefolydsanal. Els6
fatemploma 1715-
ben éplilt, ezt az
1813-as arviz
pusztitotta el. Mai
rémai katolikus
plébaniatemploma a
Fajdalmas Szliznek
van szentelve, 1817
és 1820 kozott épiilt,
1952-ben ujitottak
meg.
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Bolényfalu /Zuberec/ és Habovka panoramaja.
Hattérben Arvanadasd és az Arvai-viztarozé (Oravskd priehrada) mesterséges
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Boélényfalu /Zuberec/ Szent Vendelnek szentelt rémai katolikus temploma 1933-ban épiilt.
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Szent Erzsébet-templom
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Hutti (a 20. szazad elején Liptohuta, szlovakul Huty) kozség Szlovakidban a Zsolnai keriiletben. Liptoszentmikldstél 16 km-re észak-északnyugatra,
a Proszéki-volgy felsé torkolata kozelében fekszik /é. sz. 49° 13’ 10", k. h. 19° 34’ 00"/.
Urunk Szinevaltozasa romai katolikus plébaniatemploma 1894-ben épiilt neogétikus stilusban.
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Lipto ket legfontosabb es
leglatogatottabb volgye a
Kocsi-hegyekben (ChocCské
vrchoy) l1évé Kvacsani-
(KvacCianska dolina) és
Proszeéki-volgy (Prosiecka
dolina). Ezek egész
Szlovakiai viszonylatban is
a legszebbek kozeé tartoznak
Az el6bbi a mészkbbe és
dolomitba mélyen bevagott
karszt szurdok, amelynek
falai a szaz métert is
meghaladjak. A Kvacsani-
patak (KvaCianka) szamos
vizesésen szokdelve folyik
benne.
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A mészkébe és dolomitba vajt
karszt szurdok, a Kvacsani-
volgyben folytattuk utunkat.

A szurdokban a Kvacsani-patak
folyik vizesésekkel tzdelve.

A zuhatagok kozul a
legismertebb a Raztoczky-
vizesés. A volgy masik
érdekessége a fabol épilt
vizimalom, ami ma mar csak
turistalatvanyossagként
szolgal. A volgy egyben a Kécs-
havas keleti hatara is.
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Kvacsan (Kvacany) kozségben taladltunk
szallast, itt toltottik 2. éjszakankat,
Liptoszentmikldstol 15 km-re
északnyugatra, a Kvacsani-volgynek
a Liptoi-medencébe torkollasanal.
Alexandriai Szent Katalinnak szentelt
romai katolikus plébaniatemploma
14. szazadi gotikus eredetd,

a 16. szazadban reneszansz stilusban
felujitottak.

15. szazadi gotikus freskdi vannak.
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Péntek, 2017. 08. 04.
Kvacany /Kvacsan/ - lvachnova /Ilvachnofalu/
18,2 km

2. hap
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Kozép-europai turista- és zarandok-uthalozat
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Szombat, 2017. 08. 05.

Ivachnova /Ilvachnoéfalu/ - Liptovska Osada /Oszada/

30,8 km

3. nap
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08:22

ora
‘ A liptoi régio kozépso részében a Vag folyd bal partjan fekvé Ivachnéfalu folott kereszt magasodik, mely a taj egyik jellegzetessége.
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Haromszlécs (szlovakul Liptovské Sliace, é. sz. 49° 03’ 40", k. h. 19° 23’ 23"
kdzség Rozsahegytbl 6 km-re délkeletre a Liptdi-medence déli részén fekszik.
Also- Kozép- és FelsGszlécsbdl all. Szent Simon és Judasnak szentelt romai

| katolikus temploma 1334 korul épllt, tornya 17. szazadi. Falfestményei a 14 —
15. szazadbdl szarmaznak, melyek kozil a Segit6 Szlizanya képe a korabbi
szlovak ezer koronas bankjegyet disziti.
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Oszada falu Keresztel6 Szent Janos tiszteletére szentelt romai katolikus
<N T 0803, = O8.. 72 temploma 1752-ben épllt barokk stilusban. A 3. zarandoknapot itt

(x fejeztik be szentmisén.
Maria ot

uropai turista- és zarandok-uthalézat




llengyel/ HATARTOL /magyar/ HATARIG
GYALOGOS ZARANDOKLAT

2017. 08. 03. - 08. 12.

( x mﬂRiﬂ Ut
Kozép-europai turista- és zarandok-uthalozat

Vasarnap, 2017. 08. 06.
Liptovska Osada /Oszada/ - Starée Hory /Ohegy/

25,4 km

4. nap
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Indulas el6tti pillanatok Oszadan
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(603 m n.m.)

%\. FUS S8 sraimn 0,3 km
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2017. 08. 03. - 08.

'dj vo Fatre. Vrcholom Rakytova vedie aj zelend liptovsko-
lind Brdo, Smrekovicu, smerom na Cierny kamed, Borifov
cl, ktord je na ochranu navrhovanym prirodnym vytvorom. V
ervire pitnej vody pre Rutomberok a pri hlavnej ceste jo
inkou na mieste, kde bola kedysi mald osada (nexndmych ?)
ol o) nedaleky cintorin (dnes ut len kriz). V neddvnej minulosti
dlohe na vycviku a skautov zo zdpadnych Clech.

sdnym z najkrajiich vyhlladllovych miest Velkej Fatry je vrch
. m. Z jeho vrcholu vyb ym kritom sa
mu Fatru, Nizke | llpadM Tatry. 'Nn na Rakytov pind
3 I, v nitdich polohdch sa
oré vo vyllu ololo 1300 m n. m. striedaju fire hlvmll hole.
osodrevinou, ktord sa tu viak nevyskytuje prirodzene, ale
pristupny po znaenych turistickych chodnikoch. Existuje
o dostat, zaujimavy vystup je z Liptovskych Reviic- z doliny
stanete na chatu Limba pod Rakytovom. Dalej je mo£né na
skej Osady alebo 2 Podsuchej (¢ast Rutomberka).

nym x najznamejiich vrchov Velkej Fatry. Svojim skalistym
'mi dirymi holami, vdaka éomu je neprehliadnutelny. Vo
astie mnoistvo vzdcnych druhov vysokohorskej kveteny,
rec Clusiov. Samotny vr:bol nlch pristupny po cﬂclMMm
viak vedie niué Informaény
kytaju prekrisne vyMaGy na ImpouMM kosodrevinou
 vedie | Uzemim prirodnej rezervicie Cierny kamed, ktora
hu Tito rezervicia je jednym x mala miest vo Velkej Fatre,
bukového a po k Y vegetalny stupef.
su vzicne pral porasty s & ohrozenych,
ir pod Cierny kamef po znaéenom nauénom chodniku z

yrazny plochy vr:h priznatne zvany Ploskd. Nachidzasav
ice Lip! ¢ ice. Vrcholovd Cast Ploskej md hélny
inske liky. Z vrcholu sa naskytd krasny kruhovy rozhlad,
2 | potas vystupu. Vystup na Ploskd je moiny aj v xlmo.
it lavinézne. Vrch Plosks je p pny po & y
ic, z Belej - Dulic &i z Necpil.

rdinej Zasti Velke) Fatry, nedaleko znimej a turisticky
a vynikajdci kruhovy vyhlad na dihé fatranské doliny a
rifova je oblastou vyhlisenou za nirodnid prirodnu
od vrcholu, sa nachédza horska Chata pod Borifovom.
'Jedna z obei Lip Revice (k Easti Vyinad
ly.

mi nirodnych parkov Velkd Fatra a Nizke Tatry nad
' slabo porasteny hélny vrchol poskytuje vyhlady na
'@ Cholskych vrchov. Na vrchole je postaveny kriZ na
£ne sluii svits omia 5.7. pri prilezitosti pamitného dia

rch lekiacl v hlavnom hrebeni Velkej Fatry medzi
nych velikénov pohovla i3I efektnymi vapencovymi

dont jkraj kych vrchov. Suchy vrch

12.

Pohlad na Velku Fatru Ploskéa Borisov

Suchy vrch

Chata pod Borifovom Graf a Ostredok Salad na Magurich
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2017. 08. 03. - 08. 12. i mf-_ : > VALENTOVA

620 m

| KLUB SLOVENSKYCH TURISTOV

PI}ASNICA_ (820m) 0:45h
VYCHODNE PRASNICKE SEDLO (sz0m) 1:30h

SUCHA DOLINA, HOR. HAIABACKA (7e7m)  2.00h |
201 8435/1,5b




llengyel/ HATARTOL /magyar/ HATARIG
GYALOGOS ZARANDOKLAT

2017. 08. 03. - 08. 12.

(x [Faria 0T

Kozép-europai turista- és zarandok-uthalozat

4 - 4
KLUB SLOVENSKYCH TURISTOY

VALENTOVA
520 m

KLUg SLOVENSKYCH TURISTOY

PRASNICA (s20m)
WCHUUNE PRASNICKE SEDLO (%20m)

SUCHA DOLINA, HOR. HAJABACKA (747m)

2m

0:45h
1:30h
2:00h
$435/1.50
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VALENTOVA
620 m

ALUD SLOTESSAYEN ToaisTov

RASNICA (128m) 0:45h

YCHODNE PRASNICKE SEDLD (s20m) 1:30h
UCHA DOLINA, KOR. MASABACKA (7e7m)  2:00h
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~ Hétfé, 2017. 08. 07.
Staré Hory /Ohegy/ - Banska Bystrica /| Besztercebanya/

20,4 km

9. hap
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Kedd, 2017. 08. 08.

Banska Bystrica /Besztercebanya/ - Zvolen /Zélyom/

32 km

6. nap
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Szerda, 2017. 08. 09.

Zvolen /Zélyom/ - Banska Stiavnica /Selmecbanyal/

35,8 km
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Csiitortok, 2017. 08. 10.

Banska Stiavnica /Selmecbanya/ - Hontianske Nemce /Hontnémeti/

26,3 km

8. nap
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Péntek, 2017. 08. 11.

Hontianske Nemce /Hontnéemeti/ - Plast'ovce /Palast/

24 km

9. nap
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Ott fenn a hegyen  vanaz ; hely, a-hol a sziv

. e R
! ! = o

bé-ké -re lel,

— ;Eﬁ:x’:ﬁ“
ha bl-nésvagy, o-da me-hetsz.

2. Emberekért 6mlétt a vér. Kegyelmet kap az, aki kér. Ott fenn a hegyen. ..

3. Csodalatos ez a titok. Szellemével megragadott. Ott fenn a hegyen...
A Golgotan all a kereszt, ha elhagytad visszamehetsz.

A Gol-go-tdén  4ll a ke- reszt,

4. Azota tart a kapcsolat. O vigyaz réd, el ne szakadj. Ott fenn a hegyen. ..

A Golgotan all a kereszt, Isten szivén megpihenhetsz.

Van egy Jé hely GYALOGOS ZARANDOKLAT
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Szombat, 2017. 08. 12.
Plastovce /Palast/ - Sahy /Ipolyag/
15 km

10. nap
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IPOLYSAG (Sahy) egy fest6i szépségii volgyben fekszik,
amelyet északrél a Korponai-fennsik (Krupinska vrchovina), délrél pedig a Borzsony-hegység hatarol.
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Hatartdl hatarig zarandoklat

A Hatartol hatarig zarandoklat 2017. augusztus 3-12. koz6tt valdsult meg a Via Mariae polgari tarsulas szervezéseben. Ez egy bejarassal eﬁybekététt, 10 napig tarto
Fyalogos zarandoklat volt %(rof Esterhdzy Janos emlékének szentelve a Maria ut észak-déli féaganak felvidéki szakaszan, ésszesen 250 km hosszan. A zarandoklat a
engyel-szlovdk hatarndl fekvé Arvanadasd (Trstend) varosabdl indult és a magyar-szlovak hatarnal, Ipolysagon fejez6dott be.

A zarandoklaton dercsikai, nyitrai, palasti, ipolysagi, egyhdzgellei és magyarorszagi (Nyiregyhazardl és Budapestrél ) zardndokok vettek részt, 6sszesen 15 6. A
zarandoklatot Arvanadasdon kddos, paras id6ben kezdték. Mig délen nagy h6ség volt, e tajakon kellemesebb volt az id6jaras, esténként picit mindig leh(ilt.
Ohegyre érkezve e%y hidegfront érkezett, amely az Alacsony-Tatra és Nagy-Fatra hataran levé Sz(iz Maria bucsujaréhelyet hosszabb esézéssel sujtotta. Igy a
zarandokok busszal voltak kénytelenek atmenni Besztercebanydra, ahonnan masnap az enyhébb id6ben gyalog folytattak az Utjukat. Utkdzben olyan régi, szép
varosokat is érintettek, mint Besztercebanya, Zélyom, Selmecbanya. Szamos természeti értéket csodalhattak meg, mint példaul a Kvacsani-volgy vagy a
Kelemenfalu kézelében levé mélyrdl feltérd termalvizii tavat. Kilon 6rém volt végighaladni azon a 40 km-es szakaszon, melyet a Via Mariae és a Szlovakiai Magyar
Cserkészszévetsé% kezdeményezesére és kozrem(ikodésével sikeriilt az elmult hdnapokban |étesiteni Hontnémeti és Ipolysag kozott a Szlovak Turista Szovetsé
segitségével. (Klub slovenskych turistov — KST&. Csodas tajakon zardndokolhattak. S megtudtak, hogy nem kell messzire menni, hiszen itt Szlovakiaban is vanna
gyonyor( helyek, ahova érdemes kirandulasokat szervezni. Bar sokszor kellett kisebb hegyeket megmaszniuk, de a latvany mindenért karpodtolta 6ket és mindig
racsodalkozhattak a természet szépségeire.

Amint lehet8séglk nyilt a zarandoklat soran szentmiséken vettek részt és napkdzben rdzsaflizért mondtak s imadkoztak, énekeltek. A zarandokok az Ut soran
esténként panziokban, magdnhdzaknal, turistaszallékon és cserkészhazakban szalltak meg. Az anyaorszagi és a szlovakiai magyarok megismerkedhettek a helyi
szlovakokkal, akik baratsagosan fOﬁadta'k a zarandokokat, mosolyogtak rajuk, mindig visszakdszontok, sokszor érdekl6dtek, hogy merre és hova tartanak, és mi ez az
egész. Pozitivan csalddtak a szlovdkokban, mivel olyan baratsagosak és vendégszeretdk voltak, és csak a politika kelti a fesziltseget a két nemzet kozott. Ez a
megbékélés, egymas megismerésének is az Utja volt.

Kulonleges élmény volt a zarandokoknak megeérkezni Palastra, ahol mar szinte mindenhol magyar szavakat hallhattak és magyar szentmisén vehettek részt a helyi
Szent Gyorgy-templomban. A helyi hivek gy(ljtésének koszonhetben a helyi atyaval vacsoran vehettek részt. Koszonet érte.

A zarandokok nagyon sok szép élménnyel és lelkiekben gazdagodva tértek haza otthonaikba.

Via Mariae press
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